TODA UNA VIDA...
BIZITZA OSO BAT

CONCLUSIONES

ENCUENTRO DE MAYORES “Toda una vida — Bizitza oso bat”

Las personas mayores del medio rural de Alava, reunidas en Estibaliz en torno a la
celebracion del Dia del Mundo Rural, queremos compartir las siguientes conclusiones:

Somos raices para nuestros pueblos y para nuestra gente. Intentamos ayudar a los
jovenes a descubrir quiénes son, de dénde vienen y qué quieren llegar a ser. Por eso,
somos también sus alas.

Estos también son nuestros tiempos. Vivimos aqui y ahora. Somos una parte
importante en la vida de nuestros pueblos.

Es muy importante vivir y sentirnos vivos. Envejecemos en el momento en que
dejamos de aprender y de sentir curiosidad por lo que nos rodea.

Tenemos que mantenernos activos y sobre todo mantener la relacidon con nuestros
vecinos, nuestros amigos y la gente que nos rodea.

Tenemos que seguir haciendo pueblo: en el txoko, en el concejo, en los bolos, en la
partida, en las fiestas ...

Necesitamos seguir manteniendo nuestras raices en el pueblo. Para ello requerimos de
servicios que nos faciliten nuestro dia a dia: transporte, servicios sociales, comercio,

mejores conexiones de internet para mantenernos al dia, etc.

La mujer en nuestros pueblos ha sido un pilar fundamental. Su aporte debe traducirse
en una igualdad real a todos los niveles.

La acogida en nuestros pueblos siempre ha sido un valor fundamental: la puerta
abierta, la luz encendida y la mesa puesta. Demos esforzarnos por mantener estos
principios y transmitirlos a las siguientes generaciones.
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